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【出典】健発第0321008号「定期の予防接種の実施について」の一部改正について 別添 「定期(一類疾病)の予防接種実施要領」

咽頭結膜熱は小児の急性ウイルス性感染症であり、数種の血清型のアデノウイルスにより発症し
ます。プールでの感染も多く見られることから日本ではプール熱とも呼ばれます。学校保健法では、
第二種伝染病に位置づけられており、主要症状が消退した後2日を経過するまで出席停止とされてい
ます。ただし、病状により伝染の恐れがないと認められたときはこの限りではありません。

プ
ー
ル
熱

咽
頭
結
膜
熱

D：ジフテリア、P：百日せき、T：破傷風

「定期（一類疾病）の予防接種実施要領」の改正

M：麻疹、R：風疹

成人が百日せきによる医療行為を受けるとおよそいくらかかるのでしょうか。百日せき治療として一般
的な医療行為の費用を算出しました。多くの方（医療保険に加入している）は上表医療行為中から実施し
た行為の合計額の3割を実費として負担することになります。苦しい思いと安くはない医療費はなるべく避
けたいものですね 。百日せきの予防にはDPT混合ワクチンが有効とされています。

【参照】国立感染症研究所 感染症情報センター http://idsc.nih.go.jp/idwr/pdf-j.html

【参照】国立感染症研究所 http://idsc.nih.go.jp/idwr/kansen/k03/k03_14.html

成人の百日せきに注意
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混合ワクチン成分に未罹患の疾病がある方は、混合ワクチンを定期として接種することが
できるようになりました。

代表的な百日せき治療にかかる費用（参考）

*薬代は、先発品・成人処方量・2週間で算出しています。

*この表の医療行為全てが行われるわけではありません。

*この表以外の医療行為が行われる場合があります。

医療行為 費用

初診料(再診料) 約2700円(約600円)

細胞培養同定検査 約1300円

百日咳菌抗体価測定(精密) 約800円(約3000円)

エリスロマイシン処方 錠剤　　　　約800円

クラリスロマイシン処方 錠剤　　　　約3000円

現在のわが国のDPTワクチン接種率は極めて高
く、ここ数年の感染症発生動向調査では、医師1人が2
年間の診療で百日せき患者1人に遭遇するかどうか、
というレベルまで患者は減少していました。しかし、最
近では成人からの報告割合が増加しています。成人の
発生例は咳が長期にわたって持続するものの、乳幼児
にみられるような重篤な痙咳性の咳嗽を示すことは稀
で、症状が典型的ではないために診断が見逃されやす
く、感染源となって周囲へ感染を拡大してしまうこともあ
り、注意が必要です。

主な症状 発熱、咽頭炎（咽頭発赤、咽頭痛）、眼症状（結膜充血、眼痛、流涙、眼脂）を3主症状とします。

飛沫感染・接触感染 （感染力は強力で、タオル、ドアの把手、エレベーターのボタン、階段の手すり

等間接的な接触によっても感染する場合があります。）

症状消失後も約1カ月間にわたり、尿・便中にウイルスが排出されるといわれています。

治療方法 特異的治療法はなく、対症療法(吐き気止め・解熱剤・点眼薬　等)が中心となります。

感染予防
感染者との密接な接触を避ける。うがいや手洗い、手指の消毒(90%エタノール)を励行する。逆性石鹸

やイソプロパノールには抵抗性がある為注意を要します。

感染経路

【参照】厚生労働省保険局 診療報酬情報提供サービス

http://202.214.127.148 
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